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Fitxa 7 de Bones Practiques de La Drecera - Comunalitat de Sarria i Vallvidrera
Can Pujades - Cooperativa de consum ecologic de Vallvidrera

Dades Basiques:

Territori: Vallvidrera

Tipologia: Projectes d'ajuda mutua

Sector o ambit d'activitat: Agroecologia / Alimentacio

Any d'inici: 2010

Adreca: Carrer de la Murgula 13, 08017 - Vallvidrera CANPUJADES
Forma juridica: Cooperativa de consum RCRETEN B REUEN Eo0LSRD TR VAHIIDREA
Web/xxss/contacte: www.canpujades.org /

@can_pujades / Anna Angli 658762356

Necessitat atesa

La Cooperativa de consum ecologic Can Pujades som un col-lectiu de families que volem
transformar la relacié amb el nostre entorn social, laboral, economic, ecologic i de salut. Ho volem
fer mitjancant activitats, accions i, per descomptat, consum de productes ecologics locals.

En aquest moment ja som unes 60 families que treballem amb proveidors locals i ecologics que
cada setmana ens porten els seus productes a El Mercat Cultural de Vallvidrera i alla els repartim
en cistelles.

La cooperativa es va crear el 2010 agafant el nom de Can Pujades, una masia historica, de 1709,
que va ser enderrocada contra la voluntat dels veins I’any 2008.

Ara estem recuperant el seu hort i la seva memoria historical

Hort de Can Pujades' B

Objectius i accions

Objectius:
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e Solidaritat: establim una relacié directa amb I'agricultura ecologica, amb els pagesos i
treballadors de les explotacions agraries de les zones properes i amb els membres del
nostre col-lectiu.

e Ecologia: sempre que sigui possible, comprem productes procedents d’agricultura
ecologica.

e Proximitat: busquem productes de zones properes al nostre entorn: Collserola,
Barcelones, Catalunya.

e Col-laboracio: Mantenim i generem una estreta relacié amb les entitats, administracions,
escoles, per un canvi que vol més sostenible amb I’entorn, respectuds amb els cicles de la
natura i els habits saludables.

Principis basics

e Agroecologia: Entenem I’'agroecologia com una manera de viure i relacionar-nos amb el
territori, basada en el respecte als cicles naturals, la cura de la terra i les persones, i la
sobirania alimentaria. L’agroecologia és també una practica politica: connecta la pagesia i
el consum conscient, defensa la biodiversitat i promou models alimentaris justos arrelats
al territori. Apostem per productes de proximitat, ecologics i de temporada, que redueixin
I'impacte ambiental i reforcin el teixit rural i local.

e Solidaritat: Establim relacions directes amb la pagesia i els treballadors de les
explotacions agroecologiques de I'entorn i altres productores, fomentant la confianca, el
suport mutu i la dignificacié de la feina al camp. Practiquem una solidaritat activa entre les
socies i amb altres projectes transformadors que comparteixen la defensa del territori i la
justicia social.

e Cooperacio i xarxa: Formem part de la xarxa d’entitats que sostenen el projecte Mercat
Cultural. A més, treballem conjuntament amb altres cooperatives, associacions i
moviments socials per enfortir una economia solidaria, feminista i transformadora. La
nostra forga col-lectiva es construeix des de la interdependencia.

e Autogestio: Ens organitzem de manera assemblearia, participativa i transparent, i
assumim col-lectivament les responsabilitats i decisions. Entenem la cooperativa com un
espai d’aprenentatge compartit i d’implicacié activa que creix a través de la cura mutua i
la corresponsabilitat.

Accions

e Cooperativa de consum: Pel que fa al consum, les cistelles es reparteixen els dijous,
després que, al llarg de la setmana, els proveidors locals ecologics els hagin deixat a
EIMercat Cultural. El repartiment de cistelles és rotatori, havent d’anar a fer el repartiment
aproximadament un cop per trimestre.
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Repartiment de cistelles a El Mercat Cultural

e Comanda-recollida: Cada setmana les unitats de consum demanem als proveidors de Can
Pujades els productes i els recollim els dijous, entre les 19 i les 20 h. Disposem d’un ventall
ampli de proveidors locals que ens serveixen verdures, fruites, olis, llegums, fruits secs,
cosmetica, vi i cervesa, carn ecologica, ous, bolets, formatges, etc.

e La Fira: Una vegada a I'any, organitzem la Fira Agricola de Collserola, ubicada a
Vallvidrera, per tal de donar a coneixer els productes locals dels proveidors que ens
ofereixen, cada temporada, el millor.

e Collserola és pagesa donem un cop de ma a la pagesia de Collserola en la seva festa
anual, ajudant a coorganitzar-la | duent la barra . dinar

,,T

FIRA AGRICOLA
DE ColLSEROLA

Cuidem el nostre entorn, fem xarxa local.

RESERVA'T LA DATAI

e L’hort: Amb la col-laboracié de I’Ajuntament de Barcelona vam recuperar ’hort de I’antiga
masia Can Pujades, al costat del Panta de Vallvidrera. Hem convertit I'espai en un hort
comunitari on els cooperativistes i veins treballem junts per conrear verdures i fruites
ecologiques.
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e Esdeveniments: organitzem una o dues visites anuals als diferents productors que
proveeixen a la cooperativa.

e Germinador: una comissio de la cooperativa és el germinador de projectes, en la que s’ha
impulsat una planta de compostatge (que al final ha set mes reduit perd amb una maquina
d’accelerar compostatge a I’escola Nabi), es va dur una aula ambiental on alumnes del Nabi
venen a visitar I’hort de Can Pujades, el cuina’m es basa en fer Us de la cuina comunitaria
del mercat cultural per divulgar la cuina de proximitat | la comensalitat. S’han fet també
formacions en questions de llenya, participat en campanyes com “els incendis s’apaguen a
I’hivern-” d’aquest espai va néixer també el fer front a la vespa asiatica que ha acabat sent
un projecte que ha sortit de la cooperativa per esdevenir un projecte de la comunalitat La
Drecera.

Comunitat inclusiva

Hi ha tres tipus de socis:

1. Soci consumidor: Dona suport directament, amb el seu consum, als proveidors locals i ecologics
que subministren Can Pujades. Els socis consumidors sén responsables del funcionament intern
de la cooperativa en la seva faceta de consum, dels torns de distribucid, i altres tasques
necessaries. La majoria dels socis de Can Pujades sén socis consumidors. Ara som 51 unitats
familiars consumidores.

2. Soci que dona suport a projectes: Només participa en alguns projectes i propostes de la
cooperativa, per exemple: participar en I’hort Can Pujades, a la comissié del germinador de
projectes, o donant suport a I'organitzacié de la Fira de Vallvidrera. Ara som 9 socis que donen
suport.

3. Soci amic: Sén socis que — per les raons que siguin — no poden o volen participar en les
comissions de la cooperativa, pero si volen donar suport amb la seva contribucié anual, participar
en les assemblees, festes, menjars i altres activitats que organitza la cooperativa. Ara som 8 socis
amics.

Procés d’alta de families socies

)
!

- Informar els responsables
Dades de la i benvinguda
novg .umtat * Comisié d’Administracio (Jordi
familiar Garreta)
= Entre%a de « Assignacié * Comisi6 de torns de treball
5;.’.213 carta de e e (Trini Tona)
% Resposta compromis « Emplenament * Atribuci6 de padri/na
* A quines * Ingrés de la quota dades al web * Correu de pFnV|nguda
comissions voldria e |ngrés dels diners « Emplenament * Incorporacio als grups de
participar? inicials al dades al excel o
® « Enquesta sobre “moneder” (més completes)  *Incorporacio als grup de
~ Contacte habilitats i « Eleccié de wattsapp: =
inicial interessos comissié/ons * Informacio al padrifina

e Carta de

b CO"E‘_‘ ) compromis
electronic

* Web (apartat
"fes-te soci”)

Governanca horitzontal i participativa
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Comissions: Els cooperativistes de Can Pujades ens organitzem per comissions, i cada membre
ha de pertanyer a una comissié de feina. Actualment tenim les segiients comissions: Administracio,

Proveidors, comunicacié interna, comuniacié externa, hort comunitari , Fira,

Projectes.

CANPUJADES

COOPERATIVA DE CONSUM ECOLOGIC DE VALLVIDRERA

Comissio de
Consum:

Es on ens organitzem
per consumir, les
feines de
funcionament del
consum: proveidors,
distribucid, els torns
rotatius de cistelles,

etc. ASSEMBLEA

Es I'drgan decisori

més important de

la cooperativa, es
reuneix

mensualment
Comissio de I’hort

comunitari:

Activitats de I'hort:
participacio, torns,
rotacions, sembra,
recollida, reg, llavors
i planter locals,
abelles silvestres i

Germinador de

Comissio de
comunicacié
interna:

Protocols de
funcionament,
assemblees, actes,
gestid, benvinguda i
acompanyament als
nous socis.

Comissio de
comunicacio externa
i esdeveniments:

Relacions
institucionals, pagina
web, xarxes socials,
difusid, la fira
agricola, excursions i

Comissio del germinador
de projectes:

gestio de visites. altres activitats.

Nous projectes y propostes:
planta de compostatge;
aula mediambiental;
estabulacié i ramaderia
solana; mercat pages 2.0;
projecte «cuina’'m»; mercat
cultural, etc.

Assemblees mensuals: La cooperativa fem una reunié mensual per discutir temes i prendre
decisions sobre el seu funcionament.

Arrelament i enxarxament territorial

D’una banda l'activitat de la cooperativa es basa en I'arrelament al territori a traves del consum
perd també d’una relacié propera amb els productors. Formem part del Grup Motor de la comissio
de seguiment d’Alimentem Collserola, el programa de dinamitzacié agroecologica del Parc Natural
de la Serra de Collserola, de la mateixa forma que formem part del consell consultiu del parc.
Enguany també hem organitzat un quinto solidari amb la casa Buenos Aires.

Intercooperacio i desenvolupament economic

Amb una despesa anual que ronda els 45.000 euros en productes de proximitat creiem que som
una pota de generacidé d’activitat econdmica arrelada al territori. Sense comptar jornades de
voluntariat als camps de la Rural i la capacitat de resposta quan algun productor necessita un cop
de ma.
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Tenim també la voluntat d’enxarxar-nos amb altres cooperatives de consum del territori, per aixo
la fira del 2025 va tractar sobre I'enxarxament i cooperatives de consum, models i formes de
intercooperacié.

Sostenibilitat del projecte

La sostenibilitat economica del projecte es sosté amb les quotes de les persones socies, | la
despesa del consum, aixi com amb el feina voluntaria.

A nivell mediambiental el foment del consum de kmO0 creiem que és un revulsiu per la sostenibilitat
ambiental, aixi com donar suport als productors ecologics de la serra és part indispensable per al
manteniment de mosaic agroforestal, protegir la serra d’incendis, | evidentment fer baixar en picat
les emissions

La sostenibilitat social de la cooperativa és el punt fort, creiem, per la naturalesa dels barris de
muntanya els espais de Can Pujades esdevenen indrets de significacié del comu, les relacions que
es teixeixen al voltant de repartiments, fires, assemblees | hort generen una comunitat arrelada que
és el que la fa també atractiva, en especial en moments com la calgotada anual, la fira o les visites
a productors.

Compromis amb les cures i ’entorn

Considerem que feina reproductiva de la cooperativa esta ben distribuida, en els darrers anys s’ha
tingut cura de fer ei traspas d’algunes tasques que centralitzava una persona en una petita sub
comissid (per exemple tresoreria que abans la duia una sola persona es gestiona des de 3 persones
ara, aixi com la coordinacio de la fira que requeia sobre una persona ara en son dos.

La comissid6 de comunicacié interna (abans cures) també té protocols en cas de necessitat
economica d’algun soci.

Tenim també un ferm compromis amb la casa Buenos Aires, pel que a part de donacions puntuals
hem fet accions, com el quinto solidari d’enguany per aportar.

Impactes/Replicabilitat/Escalabilitat

Creiem que és un projecte replicable, ja que la pagesia de Collserola segueix tenint “cistelles” que
oferir, 0 encara que siguin petits productors, crec que el model de cooperatives de consum és
desitjable, ja no tant per accedir a aliments ecologics a preu raonable sind com a corresponsabilitat
davant de la produccié d’aliments i la necessitat de generar vincles amb els agricultors |
elaboradores “de capcalera”.

Hi ha experiéncies d’escalabilitat a nivell de supermercats cooperatius, pero a nosaltres ens agrada
tenir una mida gestionable on ens coneixem les unes a les altres i generem comunitat. Totes les
iniciatives que vulguin acostar productors | consumidors son d’interes (potser com a certa
escalabilitat podriem preguntar-nos com generar més corresponsabilitat entre diferents
cooperatives de consum en relacié a la distribucid)
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