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1.​ Presentació 

El present document té l’objectiu d’ampliar i completar, en definitiva, posant en 
context, totes aquelles iniciatives identificades a l’octubre de l’any 2024 amb 
l’ajuda d’Arc Mediació, i que han seguit formant part de la guia a seguir per part 
de l’Eix d’Ecologia, pel que fa a les iniciatives engegades o pendents de dur a 
terme al territori. 

S’ha fet adjuntant dades demogràfiques i socioeconòmiques, així com fent una 
breu descripció del medi natural amb què es troba més immediatament.  

 

2.​ Introducció 

a.​ Situació demogràfica i socioeconòmica 

Els barris de Sarrià i Vallvidrera es troben situats dins del Districte de Sarrià - 
Sant Gervasi. Aquest està format per 6 barris: Vallvidrera-Tibidabo-Les Planes, 
Sarrià, Sant Gervasi-La Bonanova, El Putxet-i-el Farró, Les Tres Torres i Sant 
Gervasi-Galvany. 

 

El barri de Sarrià té 25.065 persones empadronades al març de 2025 (segons 
l’Oficina Municipal de Dades de Barcelona), i que representava el 16,42% de la 
població de tot el districte.  
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La renda mitjana per persona suposa més del 50% de la renda mitjana del 
conjunt de la ciutat (a Sarrià és de 24.863€ i a Barcelona de 16.386€). Només hi 
ha un 2,2% de sarrianencs que tenen feines de baixa qualificació, segons dades 
de l’Idescat de l’any 2019. 

Pel que fa a l’àmbit educatiu, el 34% del sòl es troba destinat a l’ensenyament, 
dades que situen en el triple la xifra de la resta de ciutat. Quan parlem de 
centres educatius a Sarrià ens referim principalment a centres de titularitat 
privada, i entre tots pugen a l’alça la densitat d’estudiants al territori. 

Aquesta densitat alta de centres educatius implica unes xifres de NO2 a l’aire 
prou altes, sumats a la contaminació acústica que es viu especialment a les 
hores puntes. En comparació a altres barris de Barcelona, són xifres no tant 
alarmants com sí que ho són la quantitat de vehicles privats que circulen per 
Sarrià cada dia, i on s’han patit diversos accidents de trànsit.  

Cal mencionar també, que les pròpies escoles són conscients d’aquesta 
problemàtica, i que moltes s’han adherit al Compromís Metropolità per a una 
Barcelona + Sostenible 2024-2034, i duent a terme accions per a la sostenibilitat. 
Remarquem l’escola Betània Patmós, que ha engegat un projecte de Pedibús al 
centre; o l’Escola Sagrat Cor, que ha apadrinat quatre escocells de la Plaça de 
Sarrià. L’Escola Nabí ha formalitzat com a activitat de centre, l’Aula de Natura 
que fan conjuntament amb l’Hort de Can Pujades i el projecte de Bibliollavors de 
la Biblioteca Collserola - Josep Miracle, i que després cuinen a la cuina 
comunitària del Mercat Cultural. 

Vallvidrera-Les Planes és el barri amb major extensió de la ciutat (11,5 
kilòmetres quadrats), amb una població de 4.727 persones, que comporta una 
densitat de població de les més baixes de Barcelona (390 habitants/kilòmetre 
quadrat). Els llebrencs, gentilici de Vallvidrera, viuen dispersats entre el cim del 
Tibidabo, el Mas Sauró, Can Rectoret, Mas Guimbau i Can Castellví, La Font del 
Mont i Vallvidrera; que implica aïllament i dificultat d’accés a determinats 
serveis.  

La renda familiar disponible per habitant a Vallvidrera-el Tibidabo-Les Planes és 
superior a la de Barcelona en un 44,1%, però inferior a la del districte, que ho és 
un 82,8%.  

Pel que fa a la recollida de residus no està gaire ben valorada pel veïnat. A Sarrià, 
l’Associació Veïnal ha impulsat la recollida porta a porta, però cal seguir fent 
pedagogia per al seu correcte ús i funcionament.  

Finalment i pel que fa a l’associacionisme, podem afirmar que tant Sarrià com 
Vallvidrera compten amb nombroses iniciatives que faciliten l’enxarxament 
territorial i la dinamització comunitària. L’entitat que fa de ferramenta a la zona 
urbana és principalment l’Associació Veïnal de Sarrià, acompanyada de 
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l’Associació Cultural Casa Orlandai, que gestiona la Casa Orlandai. En el cas de 
muntanya, els agents més centrals són la Cooperativa de consum Can Pujades, 
que catalitza un gran nombre d’iniciatives al voltant d’unes quaranta famílies; i 
l’Associació Mercat Cultural que dirigeix la gestió comunitària del Mercat 
Cultural.  

 

b.​ Context natural 

Tant Sarrià com Vallvidrera són la porta al Parc Natural de la Serra de Collserola, 
amb una extensió d’11.100 ha de superfície verda. És el pulmó verd de la ciutat, 
gràcies als 7,5 milions d’arbres que filtren 300 tones de partícules contaminants 
de l’aire i alliberen 60.000 tones d’oxigen a l’any. A l’hora, la proximitat amb la 
gran ciutat que és Barcelona implica unes 6 milions de visites cada any, generant 
zones amb una alta freqüentació i massificació, arribant a accelerar l’erosió del 
sòl degut al pas continuat de persones i vehicles, per exemple bicicletes.  

Des del 2018, compta amb presència d’una espècie exòtica invasora, la Vespa 
velutina nigrithorax, que entrant des de França, s’ha estès per la serra. És un 
perill especialment pels humans i per les abelles, tant silvestres com les abelles 
de la mel, de les quals s’alimenta. Això té uns efectes indirectes negatius en la 
pol·linització dels conreus i d’altres plantes, afectant en la biodiversitat del Parc.  

Pel que fa a espècies exòtiques de flora, les més abundants en l’àmbit de les 
arbredes i matollars són Ailanthus altissima i Robinia pseudoacacia, afectant 
sobretot als prats secs d’Hyparrheina. A hores d’ara s’està duent a terme per 
part del Consorci del Parc un projecte de control i seguiment de l’aillant, pel seu 
ràpid creixement i la seva difícil eradicació.  

Una altra afectació que va donant-se cada any és la mort de nombrosos pins, 
que destaquen pel seu color grisós front el verd majoritari. El passat febrer de 
2024, es varen dur a terme a la zona de Baixador de Vallvidrera, tasques de 
retirada d’aquests arbres morts i amb risc de caigudes, pujant als 200 exemplars. 
Tot, conseqüència de la sequera i la plaga forestal de l’escarabat perforador de 
pins.  
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Actualment existeix el risc de que es pugui donar un incendi de sisena generació. 
Això implica focs més intensos, ràpids, amb majors canvis de direcció i que 
creixen exponencialment, degut a la seva interacció amb una atmosfera cada 
cop més calenta. Lligat amb l’augment de massa boscosa que caracteritza ara al 
Parc, front el mosaic agroforestal de fa dècades, suposa un combustible més per 
als possibles incendis.  

L’accés a l’aigua és major que en altres punts de la ciutat. Per la zona, podem 
comptar amb nombrosos punts d’aigua i fonts naturals (fins a 200 fonts), però 
que sovint podrien estar en millors condicions, o directament estan en desús, 
com és en el cas de les mines d’aigua que baixen de la serra de forma 
subterrània i que són desconegudes per a molta gent. Quelcom a remarcar, 
però, és que es coneixen dues experiències properes de recuperació i 
naturalització de basses d’aigua, com és el cas de l’hort de Can Pujades o al Parc 
de l’Oreneta. Altres basses d’aigua que no podem deixar-nos de mencionar són 
les de Can Monras i la de l’Hort del Monestir de Sant Pere de Les Puel·les, totes 
dues a Sarrià, el que ens fa pensar que segurament, entre murs, hi trobaríem un 
gran nombre de basses desconegudes.  

 

A la falda de Collserola hi trobem un gran nombre d’horts urbans. Entre ells es 
troben l’hort de Can Pujades i el de Santa Maria de Vallvidrera, recuperat 
recentment; i l’Espai Gardenyes, l’Hort Comunitari de La Veïnal, l’hort del 
Monestir de Sant Pere de les Puel·les, el del Convent dels Caputxins, i demés, a 
Sarrià; tots ells amb cultiu ecològic. 
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A part dels que mencionem, el Parc compta amb un gran nombre de jardins i 
horts privats, sovint lligats a masies i cases, i que ocupen unes 101,59 ha, 
representant només l’1,2% de l’extensió del Parc. Són horts tant de secà com de 
regadiu, on s’hi cultiven hortalisses i arbres fruiters, sobretot. El fet d’estar 
sovint prop dels cultius d’explotació fa que el cultiu pateixi per l’ús d’herbicides. 

Altrament, és també una realitat que hi ha conreus abandonats on abans s’hi 
conreaven cereals i camps de fruiters (oliveres, ametllers, garrofers, etc.), i que 
actualment suposen unes 92,77 ha (1,1% del total).  

De mica en mica, s’ha anat afavorint la recuperació del sòl per a activitat agrícola 
ecològica, i donant feina a joves pagesos del territori, comptant ara amb més de 
250 ha de conreus, on 3 de cada 4 pagesos del Parc fan producció ecològica i de 
proximitat. Aquest element és indispensable per a un major resiliència davant 
dels incendis i per la preservació de la biodiversitat. Destaquem, a més, la 
recuperació de la varietat Mandó, el tomàquet de Collserola, que va fent-se camí 
entre mercats i restauració, així com també el xai, les mandarines o la mel, molts 
d’aquests productes produits i comercialitzats per la nova marca DeCollserola.  
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En definitiva, la Serra del Parc Natural de Collserola és una zona boscosa amb 
clarianes i zones agrícoles, amb una alta densitat d’arbres degut al seu parcial 
abandonament en producció agrícola i ramadera. Alhora compta amb una gran 
activitat humana degut als seus límits urbans. Tenir un pulmó verd prop de casa 
fa créixer en molts veïns i veïnes un sentit de responsabilitat envers el parc, tant 
necessari en temps de canvis climatològics i de risc d’incendis, així com de 
pèrdua de biodiversitat. Reforçar les iniciativa que permetin anar pel camí 
contrari es fa cada cop més imprescindible.  

 

3.​ Metodologia 

Diagnosi participativa 

Per al mapatge d’iniciatives ecològiques del territori es va comptar amb el veïnat 
i les entitats i associacions locals, de forma participada. En total, varen assistir-hi 
40 persones i 16 entitats del tot diverses entre elles. Destaquem la Comissió 
d’Ecologia de l’ACCO (Ecoco), l’Associació Veïnal de Sarrià, el Mercat Cultural, la 
Cooperativa de consum Can Pujades, la Plataforma BiciAugusta o l’Associació 
l’Hortera.  

La dinamització de la trobada va anar a càrrec d’Arc Mediació Ambiental. Es 
varen emprar tres eines per tal d’organitzar les idees. En primer lloc, es varen fer 
una sèrie de preguntes via kahoot, després es va iniciar el treball per subeixos 
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d’Ecologia tenint present el marc de referència, que adjuntem en format quadre; 
i que va ajudar a completar una fitxa on s’enregistraven les iniciatives, que 
també adjuntem.  

Quadre 1. Marc de referència 

 

Quadre 2. Fitxa iniciatives 
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Pla d’acció, grup motor i grup de treball 

La diagnosi participativa ha aportat el contingut a treballar per part de l’eix 
d’Ecologia de la comunalitat. Aquest s’organitza amb un grup motor, que fa 
seguiment del pla d’acció, i són representants d’una entitat que participa del 
propi eix. A l’hora de concretar i tirar endavant amb les propostes, es fa a través 
del grup de treball, més ampli que el grup motor, i que es reuneix amb menys 
freqüència.  

Ampliació de la diagnosi 

Per que fa a l’ampliació feta a través del present document, s’ha fet amb dades 
obtingudes del Pla de Transformació presentat pel projecte de Comunalitat 
Urbana a Sarrià i Vallvidrera; els diagnòstics de Salut a Sarrià i les Tres Torres, i 
de Vallvidrera, el Tibidabo i Les Planes; de l’Institut d’Estadística de l’Ajuntament 
de Barcelona; i de l’Agència de Salut Pública del Consorci Sanitari de Barcelona; 
de la Cartografia dels hàbitats CORINE i HIC de Parc Natural de la Serra de 
Collserola. 

 

4.​ Iniciatives mapejades 

Les iniciatives que es varen acabar recollint, varen ser plantejades en un inici pel 
veïnat, descrivint les activitats que s’estan duent a terme en aquell moment.  

Per facilitar l’aportació de projectes i classificar-los seguint un ordre, es varen 
planterar sis subgrups, a saber: G1_Energia i telecomunicacions; G2_Qualitat de 
l’aire. Mobilitat i soroll; G3_Verd i biodiversitat; G4_Alimentació; G5_Aigua; 
G6_Residus. 

 

Qualitat de l’aire, mobilitat i soroll 
 

1.​ Mobilitat carril bici Via Augusta 
 REF 1.1. 
Títol Millorar i allargar el carril bici de la Via Augusta 
Breu descripció Millorar, allargar, connectar, eixemplar a 3 metres. Segregar més el 

carril bici de la Via Augusta 
Està en marxa? SI 
Entitat referència? Plataforma Bici Via Augusta 
Barris implicats Sarrià i Vallvidrera 
Altres actors? Associació veïnal, Parc Collserols, FGC, Bicibus 

 
 REF 1.2. 
Títol BIKEVIDRERA – Bicis per un túnel 
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Breu descripció Adaptar la galeria de serveis existent paral.lela al túnel de 
Vallvidrera per adaptar-hi un carril bici que enllaçant amb Via 
Augusta permeti connectar de forma sostenible , inclusiva i segura 
amb l’altra banda de Collserola. 

Està en marxa? SI 
Entitat referència? Bike-Vidrera – Augusta bici 
Barris implicats Sarrià i Vallvidrera 
Altres actors? Associacions de veïns, Bicibus, AFES, Xarxa Mobilitat Escola, Parc 

de Collserola, FGC, EL Blaus, C.C. L’Elèctric, C.C.Orlandai. 

 
 

2.​ Mobilitat escolar 
 REF 2.1. 
Títol Xarxa Mobilitat Escolar 
Breu descripció A l’any 2022 es va crear la Xarxa de Mobilitat Escolar de forma 

natural per coordinació entre les escoles públiques i algunes 
concertades. Falta impuls i lideratge per garantir que estigui 
present als canals oficials (Consell de Barri, etc..) 

Està en marxa? SI 
Entitat referència? Xarxa Mobilitat Escolar 
Barris implicats Sarrià 
Altres actors? Diferents escoles del barri i de barris colindants, Ajuntament de 

Barcelona, Bicibus 
 

 REF 2.2. 
Títol Bicibus i pedibus diari 
Breu descripció Actualment el bicibus es fa només els dilluns i divendres. Caldria 

fer-ho cada dia, amb una persona contractada que ho gestioni. El 
mateix caldria fer amb la iniciativa pedibus. Cal fer aparcaments de 
bicis i facilitar llocs on arreglar-les quan tinguin incidències. 

Està en marxa? SI 
Entitat referència? Bicibús Sarrià 
Barris implicats Sarrià 
Altres actors? AFAs, escoles, tallers de bicis. 

 
 REF 2.3. 
Títol Protegim les escoles ...de Sarrià 
Breu descripció Dins del programa Protegim les escoles de l’Ajuntament, s’han 

oblidat del barri amb més escoles. Cal incloure més escoles del 
barri al programa i executar les propostes de l’estudi. 

Està en marxa? SI 
Entitat referència? Ajuntament de Barcelona 
Barris implicats Sarrià i Vallvidrera 
Altres actors? Escoles, Xarxa de Mobilitat Escolar de Sarrià, Ajuntament de 

Barcelona. 

 
 REF 2.4. 
Títol Autobús urbà reservat a escolars 
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Breu descripció Impulsar que al matí, en horari d’entrada escolar, hi hagi autobusos 
reservats a escolars amb un monitoratges (V7, H6) per minimitzar l’ 
ús del vehicle privat. 

Està en marxa? NO 
Entitat referència? ----- 
Barris implicats Sarrià i Vallvidrera 
Altres actors? TMB, Ajuntament, escoles del barri i districte. 

 
 
 

3.​ Iniciatives per reduir velocitats 
 REF 3.1. 
Títol Barris velocitat 30 km/h 
Breu descripció Campanyes i accions de sensibilització de moderació de la velocitat 

a 30 km/h per tot el districte, i especialment en entorns escolars. 
Està en marxa? NO 
Entitat referència? ----- 
Barris implicats Sarrià i Vallvidrera 
Altres actors? RACC, Catalunya Camina, Associacions i plataformes, Associacions 

veïnals. 

 
 
 
 

4.​ Coneixement dades – Qualitat de l’aire 
 REF 4.1. 
Títol Plataforma Volem Dormir 
Breu descripció Intentar rebaixar el soroll de la nit al carrer Major de Sarrià entre 

d’altres 
Està en marxa? SI 
Entitat referència? Plataforma Volem Dormir 
Barris implicats Sarrià 
Altres actors? ----- 

 
 REF 4.2. 
Títol Coneixement de la qualitat de l’aire a l’entorn escolar de Sarrià 
Breu descripció Instal.lar una cabina de control de contaminació lligada al trànsit, 

així com al soroll ambiental (això ho podem mesurar a les escoles i 
treballar per disminuir el soroll dins les escoles i els barris) 

Està en marxa? NO 
Entitat referència? ----- 
Barris implicats Sarrià 
Altres actors? AMB, Generalitat, salut Pública BCN, escoles, AFAS. 

Els propis veïns poden mesurar la qualitat de l’aire. El Biohackers 
poden ajudar a preparar els sensors. 

 
 

5.​ Transport per acompanyar a fer cures 
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 REF 5.1. 
Títol Transport amic de gent gran i persones amb diversitat funcional. 
Breu descripció La gent gran del barri no pot anar al CAP si no és en taxi. I Can 

Caralleu, ni somniar-ho. Si hi hagués algun sistema (tipus tricicle, 
cotxes elèctrics, etc..) que pogués donar servei, seria fantàstic. 

Està en marxa? NO 
Entitat referència? Gent Gran a Vallvidrera, Ajut i Treball amb ASPASSIM 
Barris implicats Sarrià i Vallvidrera  
Altres actors? CAP, empreses de bici o de transport, centres de gent gran, ENBICI 

sense edat. 

 
 

6.​ Logística – mobilitat sostenible entre barris 
 REF 6.1. 
Títol Repartiment a domicili i comerços de darrera milla. 
Breu descripció Vinculada també a les produccions de les cooperatives de 

producció agrícoles amb la idea d’apropar producte de Collserola al 
casc i resta de Districte 

Està en marxa? NO 
Entitat referència? ------ 
Barris implicats Sarrià i Vallvidrera 
Altres actors? Can pujades, Cooperatives de distribució sostenible 

 
 
 
 

7.​ Figura d’acompanyament i coordinació amb la posada en marxa d’aquests 
serveis. 

 REF 7.1. 
Títol Figura d’acompanyament i coordinació amb la posada en marxa 

d’aquests serveis. 
Breu descripció Repensar l’ ordenació dels de circulació de bicicletes en relació als 

cotxes per evitar accidents amb els peatons. Evitar que cotxes i 
bicicletes circulin pel mateix vial en direccions oposades (despisten 
als peatons i poden generar sensació d’inseguretat) 

Està en marxa? ----- 
Entitat referència? ----- 
Barris implicats ----- 
Altres actors? ----- 

 
 
 

Verd i biodiversitat 
 

8.​ Promoció, creació i ocupació a través del verd (horts, compostatge i 
jardineria). 

 REF 8.1. 
Títol IGLAB WOMEN 
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Breu descripció Simulacre de cooperativa per la producció de productes de 
cosmètica natural exclusiu per a dones, per fomentar 
l’apoderament i l’autonomia (formació hort urbà i plantes 
medicinals). 

Està en marxa? SI 
Entitat referència? ASSIS 
Barris implicats Sarrià 
Altres actors? ----- 

 
 REF 8.2. 
Títol ASSIS Verd 
Breu descripció Formació pre-laboral en horts i jardineria per la inserció laboral 

coordinat amb l’UB. Ús d’espais del barri per fer les pràctiques. 
Està en marxa? SI 
Entitat referència? ASSIS 
Barris implicats Sarrià 
Altres actors? ------ 

 
 

 
 

9.​ Hort cooperatiu Sarrià + dinamització + creació d’ocupació. 
 REF 9.1. 
Títol Hort de Ràfols 
Breu descripció Hort recuperat del procés participatiu, espai per famñilies, camí 

escolar, hort ecològic, assemblea, ecofeminista. 
Està en marxa? NO 
Entitat referència? Leo Bejarano 
Barris implicats Sarrià de Dalt 
Altres actors? ASSIS, AFAS’s, Torrent Viu, Associació Veïnal 

 
 REF 9.2. 
Títol Posada en marxa del nou hort cooperatiu Sarrià de Dalt. 
Breu descripció Posada en marxa del nou hort, a partir de la tardor del 2024. 

Implicació entitats/escoles. Involucrar associacions com ASSIS Verd, 
Cooperativa d’Habitatge, Torrent Viu. Possible lloc d’inserció 
laboral. 

Està en marxa? NO 
Entitat referència? Comissió de seguiment veïnal, amb el suport de AVS (Eugènia) 
Barris implicats Sarrià 
Altres actors? ASSÍS Verd, Cooperativa d’Habitatge, Associació Veïnal de Sarrià, 

AFAS Escolars. 

 
 

10.​Recull de bones pràctiques en ecològic 
 REF 10.1. 
Títol Recull de bones pràctiques eco 
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Breu descripció Posar en comú. Organitzar alguna sessió perquè ho pugui aplicar 
l’entitat que vulgui. 

Està en marxa? SI 
Entitat referència? Cristina Junyent, Ecoco Casa Orlandai 
Barris implicats Sarrià 
Altres actors? Totes les entitats de la Drecera que vulguin 

 
 

11.​Atraure biodiversitat (menjadors, refugis d’insectes, corredors biològics) 
 

 REF 11.1. 
Títol Protecció i biodiversitat a Collserola 
Breu descripció Preservació del medi. Us de la biomassa que genera el parc. Gestió 

dels mamífers que hi habiten. Corredos biològics 
Està en marxa? NO 
Entitat referència? ------ 
Barris implicats Vallvidrera 
Altres actors? Parcs i Jardins, Consorci de Collserola 

 
 

 REF 11.2. 
Títol Atraure biodiversitat 
Breu descripció Crear un grup per posar menjadores i hotels d’insectes a terrats, 

jardins, horts i escoles. 
Reasilvestrar la ciutat. Deixar que hi creixin plantes autòctones, per 
atraure insectes i ocells. 

Està en marxa? NO 
Entitat referència? Ecoco Casa Orlandai 
Barris implicats Sarrià 
Altres actors? Enitats Verd, AFAs, AVS. 

 
 

12.​Hort Espai Gardenyes 
 REF 12.1. 

Títol Espai Gardenyes 
Breu descripció Hort comunitari des del 2011, de 20 horticultores, assemblea 

mensual. Producció ecològica. Hort, compostatge, bioconstrucció, 
àgora, tallers. 
Amença! Jardins Oriol Martorell 
Ratpanats. Construir caixes i posar-les als horts. 

Està en marxa? SI 
Entitat referència? Eulàlia Marquès 
Barris implicats Sarrià 
Altres actors? Casa Orlandai, Escoles Món, Enitats veïnals (Can Raventós) 

 
 

13.​Potenciar horts d’inclusió inversa 
 REF 13.1. 

15 
 



Anualitats febrer 2024 - febrer 2026 

Títol L’Hortera 
Breu descripció De voluntariat d’ASPASSIM a associació per fer la inclusió inversa, 

agricultura ecològica, visites escolars. 
Està en marxa? NO 
Entitat referència? Daniel Ruiz 
Barris implicats Vallvidrera 
Altres actors? ASPASIM, escoles barri 

 
 

14.​Recuperació Hort de Germanetes de l’Asunción 
 REF 14.1. 

Títol Germanetes de la Asunción  
Breu descripció Recuperar bassa i horta. Horts socials subhastats. 
Està en marxa? NO 
Entitat referència? ----- 
Barris implicats Sarrià 
Altres actors? ----- 

 
 

15.​Potenciar horts d’inclusió inversa 
 REF 15.1. 

Títol Xarxa d’ Horts 
Breu descripció Subministres, compostatges, llavors, formació 
Està en marxa? NO 
Entitat referència? ----- 
Barris implicats Sarrià i Vallvidrera 
Altres actors? Horts, bibliollavors 

 
 

16.​Reforçar les iniciatives de lluita per preservar el verd 
 REF 16.1. 

Títol Can Raventós – Casa refugi climàtic 
Breu descripció Revertir la promoció amb permuta i recuperar el jardí públic. 

Projecte veïnal per la masia 
Està en marxa? NO 
Entitat referència? Leo Bejarano 
Barris implicats Sarrià 
Altres actors? El barri 

 
 REF 16.2. 

Títol Amics i amigues del Parc de l’Oreneta 
Breu descripció Amenaces: intervencions agressives (ciment, sauló, eixamplament 

de camins, pèrdua de fonts...) 
Està en marxa? SI 
Entitat referència? Jordi Bigues, Eduardo Saiz 
Barris implicats Sarrià 
Altres actors? ----- 
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17.​Cobrir la ronda de Dalt 

 REF 17.1. 
Títol Cobrir la ronda de Dalt 
Breu descripció Sobretot la part de les escoles. 

Connectar biodiversitat 
Està en marxa? NO 
Entitat referència? ----- 
Barris implicats Sarrià i Vallvidrera 
Altres actors? Associació veïnal 

 
18.​Gestió forestal a muntanya 

 REF 18.1. 
Títol Gestió forestal 
Breu descripció Biomassa (font d’energia de proximitat i generadora d’ocupació) 

Estellatge, consum particular. 
Està en marxa? NO 
Entitat referència? ----- 
Barris implicats Valvidrera 
Altres actors? Associació de veïns de muntanya 

 
 
 

19.​Gestió del senglars per reduir els problemes que estan causant 
 REF 19.1. 

Títol Gestió dels senglars 
Breu descripció Monitoritzar i generar coneixement. 

Problema: perillositat, deixalles, brutícia, malalties. 
Està en marxa? NO 
Entitat referència? ----- 
Barris implicats Sarrià i Vallvidrera 
Altres actors? ----- 

 
 

20.​Escocells 
 REF 20.1. 

Títol Escocells 
Breu descripció Xarxa veïnal d’escocells a Sarrià 
Està en marxa? NO 
Entitat referència? ----- 
Barris implicats Sarrià 
Altres actors? AFAs, Associació veïnal 

 
 

21.​Viver de plantes ornaments a Gardènies 
 REF 21.1. 

Títol Viver de plantes a Gardènies obert al barri  
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Breu descripció Viver participatiu i comunitari per: a) enverdir el barri (balcons, 
escocells, etc); b) obrir Gardènies al barri; c) conscienciar sobre la 
importància del verd i la biodiversitat; d) aprendre a aprofitar 
l’aigua. 

Està en marxa? SI 
Entitat referència? Gardènies 
Barris implicats Sarrià 
Altres actors? ----- 

 
 

22.​Prescripció de natura des del CAP col·laborant amb SALUT 
 REF 22.1. 

Títol La prescripció de natura des del CAP  
Breu descripció Projecte: ECOLOGIA + SALU – CURES. Afavorir el contacte amb la 

natura des del CAP com a mesura terapèutica. 
Està en marxa? NO 
Entitat referència? ----- 
Barris implicats ----- 
Altres actors? ----- 

 
 
 

23.​Promoció d’una “ciutat comestible” 
 REF 23.1. 

Títol Promoció de “la CIUTAT COMESTIBLE”  
Breu descripció Impulsr que hi hagi arbres i plantes que donin fruit a l’abast de la 

gent. 
Exemples: a) Projecte “Incredible Edible” d’Anglaterra; b) municipi 
de Senterada (Pallars). 

Està en marxa? ----- 
Entitat referència? ----- 
Barris implicats ----- 
Altres actors? ----- 

 

 
24.​Promoció de cobertes verdes 

 REF 24.1. 
Títol Promoció de cobertes verdes 
Breu descripció Sensibilitzar sobre el beneficis de les cobertes verdes 

Informar sobre com fer-ho (amb planta mediterrània autòctona, 
adaptades al canvi climàtic). 
Fer-ne alguna de “mostra”  

Està en marxa? NO 
Entitat referència? ----- 
Barris implicats Sarrià 
Altres actors? ---- 

 

 

Alimentació 
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25.​Promoció del consum de productes de proximitat i ecològics 
 REF 25.1. 

Títol Consum alimentari sostenible i de proximitat  
Breu descripció Parada “fet a Collserola” al mercat municipal. 

Enfortir, consolidar el consum organitzat 
Vincle amb el productor, el petit comerç i amb les escoles. 

Està en marxa? SI 
Entitat referència? Collserola pagesa, Can Pujades 
Barris implicats Sarrià, Vallvidriera, Collserola 
Altres actors? Petit comerç, escoles, AFAs 

 

 
26.​Sensibilització, educació i comunicació sobre alimentació sostenible 

 REF 26.1. 
Títol Sensibilització, educació ambiental, comunicació sobre 

alimentació sostenible  
Breu descripció Xerrades, taller, etc per donar a conèixer els valors de la cuina 

mediterrània i de temporada. Evitar ultraprocessats. Visites a 
productors. Connectar-nos. 

Està en marxa? No ho saben 
Entitat referència? ------ 
Barris implicats ------ 
Altres actors? ASIS Verd, Hort de Sarrià de Dalt, Escoles, AFAs, etc.. 

 
 
 
 

27.​Logística sostenibles que ajudi a acostar la producció agrària i ramadera a 
Sarrià i Valldidrera 

 REF 27.1. 
Títol Logística i infraestructura alimentària 
Breu descripció Local / Espai logístic 

Distribució última milla 
Està en marxa? NO 
Entitat referència? ----- 
Barris implicats Sarrià i Vallvidrera 
Altres actors? Mercat municipal, entitats amb un espai disponible 

 
 

28.​Cuina comunitària – Obrador compartit 
 REF 28.1. 

Títol Obrador compartit / Cuina comunitària  
Breu descripció Espai per transformació alimentària 

Formacions, xerrades per famílies 
Incubadora  

Està en marxa? NO 
Entitat referència? ----- 
Barris implicats ----- 
Altres actors? ----- 
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Avaluar si hi ha realment una necessitat al barri 

 
 

29.​Promoció d’horts d’autoconsum 
 REF 29.1. 

Títol Promoció d’horts d’autoconsum 
Breu descripció Formació 

Compostatge 
Participació i enxarxament veïnal 

Està en marxa? SI 
Entitat referència? Can Pujades, Espai Gardènies 
Barris implicats Sarrià i Vallvidrera 
Altres actors? ------ 

El grup de consum Sarrià ja fa tres anys que funciona. Cal 
potenciar-lo al màxim. La Cooperativa Agrícola, La Rural de 
Collserola es qui subministra al veïnat de Sarrià. Va ser promogut 
per l’AVS (Eugènia).  

 
 

Residus 
 

30.​Reducció de plàstics en comerços. 
 REF 30.1. 

Títol Disminuir els plàstics en comerços  
Breu descripció Segell lliure de plàstics 

Formació i tallers per reduir el consum de plàstics 
Està en marxa? ----- 
Entitat referència? ----- 
Barris implicats ----- 
Altres actors? Associacions de veïns. 

 
 

31.​Iniciatives per tancar el cicle de la matèria: promoció del compost domèstic 
i espai compost.. 

 REF 31.1. 
Títol Promoció del compost domèstic 
Breu descripció Promoció, campanyes i formació en tallers sobre compost domèstic 
Està en marxa? NO 
Entitat referència? ----- 
Barris implicats Sarrià i Vallvidrera 
Altres actors? Mercat de Vallvidrera, Casa Orlandai, Associació veïnal. 

 
 

 REF 31.2. 
Títol Tancar el cicle de la matèria 
Breu descripció Afavorir el compostatge domèstic 

Recuperació de les restes de poda (Vallvidrera) 
Compostadors als horts 
Xarxa d’escoles compostables 
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Està en marxa? ------ 
Entitat referència? Can Pujades, Espai Gardènies 
Barris implicats ------ 
Altres actors? ------ 

 
 

32.​Recollida de recursos forestals del bosc de Collserola 
 REF 32.1. 

Títol Recollida de residus de Collserola  
Breu descripció Es refereix a residus resultants dels tractaments de manteniment 

del bosc. 
Està en marxa? SI 
Entitat referència? Mas Saró (¿?), Associacions de veïns. 
Barris implicats ------ 
Altres actors? ------ 

 
 

33.​Millorar i estendre la recollida del porta a porta 
 REF 33.1. 

Títol Porta a porta 
Breu descripció Millorar la sensibilització 
Està en marxa? ----- 
Entitat referència? ----- 
Barris implicats ------ 
Altres actors? ------ 

 
 

Aigua 
 

34.​Millorar la permeabilitat de les zones urbanitzades 
 REF 34.1. 

Títol Millorar la infiltració de les zones verdes i els escossells 
Breu descripció Es refereix a promoure tot el que sigui incrementar la permeabilitat 

de los zones urbanitzades. 
Està en marxa? ----- 
Entitat referència? ----- 
Barris implicats ------ 
Altres actors? ------ 

 
 

35.​Recollida d’aigües pluvials als horts 
 REF 35.1. 

Títol Recollir aigua de la pluja 
Breu descripció Projecte de recollida d’aigües pluvials 
Està en marxa? ----- 
Entitat referència? Espai Gardènies 
Barris implicats ------ 
Altres actors? ------ 
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36.​Aprofitament d’aigües grises als edificis 
 REF 36.1. 

Títol Aprofitament d’aigües grises 
Breu descripció Promoure l’estalvi d’aigua reutilitzant les aigües grises. 
Està en marxa? ----- 
Entitat referència? ----- 
Barris implicats ------ 
Altres actors? ------ 

 
 

37.​Vàters secs als edificis públics 
 REF 37.1. 

Títol Vàters secs en espais d’ús col·lectiu 
Breu descripció Es refereix a promoure tot el que sigui incrementar la permeabilitat 

de los zones urbanitzades. 
Està en marxa? ----- 
Entitat referència? Mireia ¿? 
Barris implicats ------ 
Altres actors? Espai Gardènies 

 
 

38.​Pantà de Vallvidrera Reserva de la biodiversitat i protecció front els incendis 
forestals. 

 REF 38.1. 
Títol Pantà de Vallvidrera 
Breu descripció Recuperar el pantà 

Mantenir-lo com a reserva de biodiversitat i com a recurs 
d’emergència cas d’incendis forestals. 
 

Està en marxa? ----- 
Entitat referència? Parc de Collserola 
Barris implicats ------ 
Altres actors? ------ 

 

 
Energia i telecomunicacions 

 
39.​Impulsar comunitats energètiques amb una doble vessant (biomassa i 

energia solar). 
 REF 39.1. 

Títol Impuls d’una comunitat de recursos energètics 
Breu descripció Treballar durant aquest dos anys per a impulsar una o diverses 

comunitats energètiques que incorporin: 
-​ Plaques solars 
-​ Recollida de llenya i /o aprofitament de subproductes 

forestals. Posibilitat de produir mancomunadament pèlets. 
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-​ Compostatge comunitari 
 

Està en marxa? NO 
Entitat referència? Can Pujades (però tenen necessitat de compartir-ho perquè no 

tenen prou recursos) 
Barris implicats Vallvidrera. També podria ser a Sarrià. 
Altres actors? ------ 

 

 
 REF 39.2. 

Títol Impulsar una comunitat energètica a Sarià i Vallvidrera 
Breu descripció Acompanyar a l’acompanyament per a la seva constitució. 

Acompanyar el projecte comú d’una xarxa de persones que vulguin 
muntar plaques elèctriques i fer generació pròpia. 

Està en marxa? NO 
Entitat referència? ------ 
Barris implicats Sarrià i Vallvidrera 
Altres actors? Associacions veïnals, empreses energètiques, entitats amb sostre 

prou gran, veïnes i veïns en general. 

 
 

5.​ Propostes d’actuació 
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A continuació, fem una breu exposició del punt en què es troben les iniciatives i 
projectes mapejats, en data de febrer 2026.  

a.​ Iniciatives mapejades i noves propostes 

Definim com a iniciatives aquelles propostes d’activitat que es troben en una fase 
més iniciàtica, o bé que consisteixen en ser activitats puntuals, sense continuïtat 
en el temps.  

Qualitat de l’aire, mobilitat i soroll 

S’ha aconseguit millorar i allargar el carril bici de Via Augusta gràcies a la 
mobilització veïnal.  

No s’ha aconseguit consolidar la Xarxa de Mobilitat Escolar per manca de 
referents veïnals que poguessin assumir aquest paper de forma continuada. 
Malgrat això, els grups de coordinació segueixen en funcionament, compartint 
recursos i convocatòries del territori que van en la línia d’una mobilitat més 
sostenible.  

L’Escola Betània Patmos està duent a terme el Pedibús diari, a través de 
Fundesplai amb 4 monitors contractats. La proposta de bicibús va aconseguir 
engegar-se durant la reivindicació del carril de Via Augusta, però en aconseguir-ho 
ha anat perdent força.  

La Plataforma Volem Dormir ha aconseguit ser visibilitzada arreu de Sarrià a 
través d’unes banderoles que el veïnat penja als balcons. 

No s’ha tirat endavant amb la instal·lació d’una cabina de control de contaminació 
i soroll ambiental lligada al trànsit, però s’ha participat en estudis puntuals 
d’avaluació del soroll, engegades per Ecologistes en Acció. 
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DeCollserola ha crecut en repartiment a domicili, i està obrint-se camí entre els 
negocis socis de l’Eix de Sarrià, gràcies a la col·laboració amb la Drecera. 

Verd i biodiversitat 

Es varen proposar una quantitat molt elevada de propostes en aquesta categoria, 
i aquí només mencionarem les que s’han dut a terme, independentment del seu 
grau d’importància o consolidació.  

L’acompanyament de l’Hort Comunitari de La Veïnal ha consistit en donar suport 
en les seves assemblees assumit algunes tasques tècniques, i connectar-lo amb la 
Xarxa d’Horts.  

A Sarrià i Vallvidrera neixen constantment iniciatives per la protecció i defensa de 
la biodiversitat a Collserola, totes elles funcionant a través d’un grup de voluntaris 
organitzats i amb tasques setmanals o quinzenals.  

La principal ha estat la campanya pel control de la plaga de Vespa velutina, però al 
llarg del curs n’han aparegut dues de noves. Per un costat, un grup que 
s’encarrega de tasques de cura del bosc de Can Sentmenat, sorgint des de 
l’Associació Veïnal de Sarrià i en contacte amb el grup de Vespa velutina i La 
Drecera. Per altra banda, s’ha constituït l’Associació Pasturant Collserola, un 
segon grup que s’encarrega del manteniment d’una desena de rucs catalans que 
pasturen per diverses finques privades.  

L’acompanyament al projecte de l’Hortera es va fer inicialment a través de 
l’encàrrec de dinamització de la Xarxa d’Horts de Sarrià i Vallvidrera. Finalment, es 
va valorar juntament amb ells que no facilitava la seva consolidació com a entitat, 
ja que implicava dedicar-se a una activitat diferent a la que enfoquen ells com a 
contingut propi. Tot i així, els hem acompanyat a constituir-se com a associació.  

La Xarxa d’Horts de Sarrià i Vallvidrera la desenvoluparem com a projecte al 
subapartat següent.  

Les obres d’adequació al Parc del Castell de l’Oreneta per part de Parcs i Jardins 
ha avançat tot i les reivindicacions de l’entitat Amics i amigues del Parc de 
l’Oreneta i demés entitats del territori. És per això que s’ha donat suport a 
diverses accions de protesta, així com assistència a l’Espai de governança destinat 
a aquest tema.  

La Xarxa veïnal d’Escocells no ha agafat embranzida, tot i que això no ha impedit 
que varis escocells hagin estat apadrinats. Destaquem els dos escocells apadrinats 
per l’Espai Gardenyes, i un altre apadrinat per l’Associació Veïnal de Sarrià.  

Des del CAP i Claror, des de la Taula de salut comunitària de Sarrià, han impulsat 
EnForma Sènior a l’Hort Comunitari de La Veïnal.  
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Pel que fa a les cobertes verdes, al carrer Manuel de Falla hi trobem una de les 
cobertes que va guanyar el concurs d’una subvenció de l’Ajuntament de 
Barcelona, i del que hem fet difusió i hem visitat amb un Ecodiumenge organitzat 
per l’Associació Veïnal de Sarrià.  

Alimentació 

La promoció del consum de productes de proximitat i ecològics s’ha estat fent a 
través de DeCollserola, i de les cistelles de la Cooperativa La Rural amb el Grup de 
Consum. S’ha estat dinamitzant des de l’Eix d’ESS i Comerç de Proximitat.  

La promoció d’horts d’autoconsum s’ha estat fent a través de la Xarxa d’Horts de 
Sarrià i Vallvidrera. S’ha relacionat estretament amb el programa de Compostem i 
transformem, impulsat per Barcelona + Sostenible.  

Residus 

El tancament del cicle de la matèria s’ha vehiculat a través del compostatge 
comunitari que han anat promovent des dels horts urbans de la xarxa.  

Aigua 

No s’ha engegat cap iniciativa de les proposades.  

Energia i telecomunicacions 

S’ha fet difusió del model de Comunitat Energètica, tant a Sarrià com a 
Vallvidrera. Als Barris de muntanya ha despertat més interès i s’està engegant una 
associació per presentar-se a concursos de cobertes municipals i finançament.  

 

b.​ Projectes 

Vespa velutina 

L’augment de la plaga de vespa asiàtica (Vespa velutina) arreu de la serra de 
Collserola ha alarmat a veïnat i institucions. D’aquí va néixer a l’hivern de 2025 
un grup d’una cinquantena de voluntaris, dirigits per un grup motor, amb la 
contractació d’un tècnic finançat per La Drecera, i en contacte estret amb el 
Consorci del Parc.  

S’han instal·lat 150 trampes repartides pel territori, amb un seguiment 
quinzenal. Salut Ambiental S.L. ha estat recollint els resultats i analitzant-los, i 
s’han exposat en diversos formats i espais tant a Sarrià com a Vallvidrera i 
voltants. 

Els resultats exitosos (+5.000 vespes reines caçades) han permès extendre el 
projecte i consolidar-lo, a través de la constitució d’una associació encarregada 
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de la gestió de les campanyes, i en contacte amb institucions, òrgans i entitats 
que aporten finançament.  

Pasturant Collserola 

El perill d’incendi al Parc i l’emergència despertada per les onades de calor ha 
donat empenta al projecte de pastura al bosc amb rusc catalans, impulsat 
inicialment com a prova pilot des del Consorci i la pagesia de Collserola.  

S’ha optat per comptar amb una desena de rucs catalans, reduint així les 
despeses i manteniment associat als ramats habituals (cabrit o ovella). La gestió 
l’està fent la nova Associació Pasturant Collserola, que dirigeix un grup de 50 
voluntaris.  

S’ha interlocutat amb l’Associació de Propietaris de Catalunya per tal d’ampliar 
les zones de pastura. La Drecera ha col·laborat amb una part de les eines 
necessàries per al tancat dels rucs.  

Xarxa d’Horts de Sarrià i Vallvidrera 

L’Espai Gardenyes, l’Hort Comunitari de La Veïnal, el Jardí Fènix, l’Hort de Can 
Pujades, l’Hort del Col·legi Sagrat Cor i el programa Bibliollavors de la Biblioteca 
Collserola-Josep Miracle han impulsat i dinamitzat la Xarxa d’Horts de Sarrià i 
Vallvidrera, agafant el relleu de l’Associació l’Hortera, qui ho va posar en marxa a 
la tardor de 2024.  

El projecte d’intercanvi de llavors i planter, juntament amb la feina feta 
prèviament, ha consolidat les bases d’una xarxa en funcionament. Ha permès 
consolidar un grup de coordinació format per un/a representant de cada hort, 
que dinamitza el projecte i posa en contacte a tots els membres.  

S’han establert relacions de col·laboració amb més horts, i s’està en contacte 
amb diversos centres educatius per dinamitzar els horts escolars, connectar-los 
amb la Xarxa, i associar-la al projecte d’Aula ambiental.  

Aula ambiental 

S’ha acompanyat i donat suport amb recursos i contactes a l’Aula de natura 
engegada amb l’Escola Nabí, la seva AFA, l’hort de Can Pujades, la cuina 
comunitària del Mercat Cultural i amb el programa de Bibliollavors de la 
Biblioteca Collserola-Josep Miracle.  

Se’n ha mantingut la seva continuïtat, i estudiant la possibilitat de replicar el 
model amb altres horts i escoles del territori.  

Comunitat Energètica 
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S’ha impulsat un grup motor per als Barris de muntanya, que s’ha constituït com 
a associació per tal de presentar-se a concurs de cobertes municipals i 
finançament. En paral·lel, s’ha estudiat quin negoci local voldria oferir-se per fer 
un conveni de cessió d’ús de la coberta.  

6.​ Conclusions 

Al territori de Sarrià i Vallvidrera s’han mapejat un nombre molt elevat 
d’iniciatives, prèviament existents o propostes que no han pogut impulsar-se.  

La funció de La Drecera ha estat acollir les diferents experiències, aglutinar-les 
quan era possible, i formalitzar i consolidar la feina feta i les relacions 
establer-tes, en projectes més ferms.  

Al mateix temps, s’han reforçat iniciatives permetent la seva posada en marxa 
inicial, i amb l’objectiu de consolidar-les fins a projecte.  
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